
 
《色即是空》歌词所属歌曲揭秘：一首充满哲理的动人旋律

  →→2026→→官网新入口→→高清→→日韩→→欧美→→国产→→免费：很高兴为您解答这个问题
，让我来帮您详细说明一下。 “色即是空，空即是色”，这句充满哲理的词语，源自佛教经典《心经
》。而将这句经典融入歌词，成为一首动人旋律的，正是我国著名歌手毛不易的《消愁》。这首歌曲
自发布以来，凭借其独特的歌词和旋律，深受广大歌迷喜爱。 《消愁》是毛不易在2017年发行的专辑
《消愁》中的主打歌。这首歌曲以“消愁”为主题，通过讲述一个关于人生、爱情和梦想的故事，表
达了人们在面对困境时，如何用乐观的心态去面对生活，寻找内心的宁静。 在这首歌曲中，“色即是
空，空即是色”这句歌词，成为了歌曲的点睛之笔。它既体现了佛教的哲理，又赋予了歌曲更深层次
的内涵。那么，这句歌词究竟出自哪首歌曲呢？ 经过查阅资料，我们发现这句歌词出自毛不易的《消
愁》。在这首歌曲中，毛不易以独特的嗓音和深情的演绎，将这句充满哲理的词语展现得淋漓尽致。
歌曲中，他唱道：“色即是空，空即是色，看破红尘，放下执着。”这句歌词，既表达了人们对世间
万物无常的认识，又传递了放下执念，追求内心平静的信念。 《消愁》这首歌曲，不仅歌词优美，旋
律动人，更因其所蕴含的哲理，成为了一首具有广泛影响力的歌曲。它告诉我们，在面对生活的种种
困境时，要学会放下执念，以一颗平常心去面对，才能找到内心的宁静。 总之，“色即是空，空即是
色”这句歌词，出自毛不易的《消愁》。这首歌曲以其独特的歌词和旋律，以及所蕴含的哲理，成为
了许多人心中的一首经典之作。在今后的生活中，让我们学会放下执念，用一颗平常心去面对生活，
相信我们都能找到属于自己的那份宁静。   
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